
SAN ZENO SPORTS CAMP 2023 
 

QUANDO? Dal 12 Giugno 2023 al 7 Luglio 2023 dalle ore 8.00 alle ore 17.00 

 

DOVE? Presso le Palestre della Scuola elementare di San Zeno Naviglio – Via A. Moro. 

 

CHI? Aspettiamo tutti i bambini e le bambine nati/e dal 2017 al 2009. 

 

CHI SI OCCUPA DI MIO/A FIGLIO/A? L’ASD Sports Academy per le sue attività si avvale esclusivamente 
di professionisti formati, laureati in scienze motorie e certificati dalle varie federazioni. Crediamo infatti 
che la qualità del servizio offerto non possa prescindere da una preparazione solida, fatta di studio e 
di esperienze sul campo. Sono oltre 30 gli insegnanti che a vario titolo collaborano con la nostra realtà, 
mettendo a disposizione un ventaglio di competenze ampio e capace di venire incontro ad ogni contesto 
e situazione specifica.  

 

QUALI SARANNO LE ATTIVITA’? Settimane ricche di Sport, dove ogni bambino potrà sperimentare in 
totale serenità tantissime discipline; da quelle più conosciute (PALLAVOLO, ATLETICA LEGGERA, RUGBY, 
GINNASTICA ARTISTICA BASKET, PALLAMANO, …) a quelle meno praticate (HOCKEY, TIRO CON L’ARCO, 
BADMINTON, FRISBEE, SCHERMA, BASEBALL, TAMBURELLO, DODGEBALL …) e tanto altro. 

Sicuramente non mancheranno i divertentissimi giochi d’acqua e la riscoperta dei giochi popolari. Infine, 
lo staff qualificato e laureato Sports Academy effettuerà ogni mattina alcuni test motori che andranno a 
creare una scheda settimanale personale. 

 

PROGRAMMA GIORNATA 

DALLE 08:00 ALLE 09:00 INGRESSO, ACCOGLIENZA E GIOCO LIBERO 

DALLE 09:00 ALLE 09:30 TEST MOTORI  

DALLE 09:30 ALLE 10:50 PRIMA ATTIVITA’ SPORTIVA  

DALLE 10:50 ALLE 11:10 PAUSA MERENDA (AL SACCO)  

DALLE 11:10 ALLE 11:50 SECONDA ATTIVITA’ SPORTIVA  

DALLE 11:50 ALLE 12:00 SISTEMAZIONE DEL MATERIALE E USCITA PRIMO TURNO (SOLO MATTINA)  

DALLE 12:00 ALLE 13:00 IGIENE PERSONALE E PAUSA PRANZO (AL SACCO)  

DALLE 13:00 ALLE 14:00 ALLENIAMO LA MENTE, LETTURA E COMPITI DI SCUOLA. 

DALLE 14:00 ALLE 15:00 TERZA ATTIVITA’ SPORTIVA 

DALLE 15:00 ALLE 15:20 PAUSA MERENDA (AL SACCO) 

DALLE 15:20 ALLE 16:20 QUARTA ATTIVITA’ SPORTIVA 

DALLE 16:30 ALLE 17:00 USCITA SECONDO TURNO (TUTTO IL GIORNO) 



COSA BISOGNA PORTARE? Porta con te uno zaino/sacchetta con un ricambio in caso servisse, l’astuccio, 
i compiti e/o un libro da leggere. Vietato portare giochi e oggetti personali da condividere con gli altri 
iscritti. 
 

È OBBLIGATORIO AVERE IL CERTIFATO MEDICO? Si è obbligatorio perché’ è fondamentale per la 
validità dell’assicurazione stipulata con l’A.S.I. È necessario un certificato medico di idoneità alla 
pratica sportiva non agonistica. È valido anche un certificato rilasciato dal pediatra, purché’ sia 
correlato da un elettrocardiogramma.  
 

QUOTE SETTIMANALI 

Iscrizione una tantum 15€ (tesseramento, assicurazione e gadget Sports Academy) 

Prezzi a settimana:   

PACCHETTO 1 SETTIMANA        60€ solo MATTINA    90€ TUTTO IL GIORNO 

PACCHETTO 2 SETTIMANE       115€ solo MATTINA  175€ TUTTO IL GIORNO 

PACCHETTO 3 SETTIMANE       165€ solo MATTINA  255€ TUTTO IL GIORNO 

PACCHETTO 4 SETTIMANE       210€ solo MATTINA  320€ TUTTO IL GIORNO 
 

COSA DOBBIAMO FARE PER ISCRIVERE NOSTRO/A FIGLIO/A? Bisogna cliccare sull’apposito pulsante e 
compilare il form. Vi sarà chiesto di inserire i dati e caricare sia la foto del certificato medico che la 
ricevuta del bonifico (anche se il bonifico non è ancora in stato ‘’eseguito’’ ma solamente ‘’inviato’’). 
 

BONIFICO BANCARIO IT96S0857554570000000016374 

Beneficiario: A.S.D. Sports Academy 

Causale: Nome e Cognome figlio/a (Camp SAN ZENO + Settimana 1-2-3-4) 

ES: MARIO ROSSI (CAMP SAN ZENO, Settimana 1-2-3-4) 
 

POLITICHE DI CANCELLAZIONE 

- Cancellazione entro 7 giorni dall’inizio del camp: RIMBORSO TOTALE DELLA QUOTA 
- Cancellazione oltre 7 giorni prima dell’inizio del camp: RIMBORSO PARZIALE (trattenuta 

di 30 euro per le spese di gestione) 
- Cancellazione in qualsiasi momento con giustificativo medico: RIMBORSO TOTALE 

DELLA QUOTA 

Tutte le attività si attengono alle precise linee guida ministeriali per la prevenzione da Covid-19 
 

PER QUALSIASI INFORMAZIONI: Non esitare a contattarci ai seguenti recapiti: 

Tel: MATTEO 3381911168 

Mail: sanzeno@asdsportsacademy.it   

Sito web: www.asdsportsacademy.it 

Pagina Fb: asdsportsacademy    

Instagram: asd_sportsacademy 

 


